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J3Y HHCTUTYT 3A JABHO 3/IPABCTBO PENYBJTUKECPICKE

YnyTcTBO 3a papg yroctutesbCKux objekaTa (pectopaHu, kacduhn,
powTurbmue...)

OpraHusaumja paga yrocTuTesbCKUx o6jekaTta y 3aTBOPeHOM NPOCTOPY U Ha OTBOPEHOM (GaluTe)

MocnopaBum Tpebajy nmowToBaTu OobOpe xurnjeHcke npakce u Beh yTBphieHe cTaHgapde Koju ce
npvMjeryjy Ha HBMXOBO Noapydje paga (XurvjeHa pyky M pecnupatopHa XurmjeHa, 4OCIibedHO HOLEHEe
3allTUTHE Macke W ofpXaBawe yOarbeHOCTM O Hajmawe 2 meTpa Te m3bjeraBarwe HenoTpebOHor
Ormckor KoHTakTa ¢ fbyauma). HeonxodHo je ga Boge eBWAeHUujy O MOLITOBaky Mpenopyka m o
30paBCTBEHOM CTakby 3arnocfneHnx Ha nyuy MjecTa 3a CBaku pagHu AaH.

YnasHu n pagHu npocTop
3axTjeBu 3a peopraHunsauumjy npoctopa

+ Haynasy y objekaT HeONX04HO je MOCTaBUTU jacHe 1 BUASbUBE Nopyke y Be3un ca 06aBe3om HolleHa
NMYyHe 3alTUTHE onpemMe (Macku), nowToBaka npenopyvyeHe UsMYKe AMCTaHUE W HAYMHOM
noctynawa y objekty. Takohe, Ha ynasy y CBaku YroCTUTESbCKM OOjekaT, Ha BMAHO MJecTo je
06aBe3HO NOCTaBMTW MakaT Koju je MpUMOXeH y3 OBO YMNyTCTBO, a KOju Cagpxu nogatke o
MakcMMarnHoM [03BoSfbeHOM 6pojy ocoba koje mMory MctoBpeMeHo 6opaBuTu yHyTap 3aTBOpPEHOr
npocTopa y objekTy, Kao 1y OTBOPEHOM NpocTopy objekTa (bawuTn).

+ 3a cBe 3anocrneHnke 1 nocjeTnoLe HeonxogHo je NocTaBnTu uHdopmaumje o HaunHy nposofhera
fNYHE XUrnjeHe 1 ocurypaTtu NpucTyn TOMMOj BOAMW, CanyHy U OcurypatyM AOCTYMHOCT gosaTopa 3a
Ae3nHdeKUNjy pyKy, Ha BMLLE MjecTa y NpoCcTopy.

« Ha ynasy, Ha nynToBMMa 3a nnahawe ycnyra, y pagHoM NpocTopy, y npeaynasy unm Ha nsnasy u3
ToaneTa HYXHO je Ha pacnonarawe CTaBuTV Jo3aTope ca Ae3vH(eKLMoHMM cpeacTBOM (Ha 6asm
arnkoxorna y KoHUueHTpaumju He Man0j o 70%) n ynyTcTBO 3a NpaBunHy Ae3nHeKUmrjy pyKy.

« Cjeneha mjecta y npocTtopy o6jekTa pacnopeauty Tako aa je omoryheHa ousnyka ygarbeHocT of 2
m n3mel)y ocoba koje cjege 3a pa3nuynTMM ctonosmma. ¥ HohHMM knyboBMMa, CTONOBE 3a KojuMa
ocobe cToje, y npocTopy objekTa, pacnopeanTy Tako Aa je omoryheHa dmsnyka yaarbeHocT og 2 m
namehy ocoba koje cToje 3a pa3nUUINTMM CTONOBMMA.

« 3ajegHuMm CTONOM 0O3BOSBLEHO je Aa cjeae HajsuLle YeTupu ocobe (pa3mak usamely ocoba koje cjege
3a jeQHVM CTONOM He Maksu og 1m).

* Y u3y3eTHUM cny4vajeBuma, MakcumarnHo 6 ocoba Moxe cjeauTu 3a ABa crojeHa cTona y3 pasmak
He mamu o4 1m nsmehy ocoba koje cjeqe 3a 0BMM CTOSOBMMA.

« Y HohHumM knyboBuma, 6poj ocoba koje Mory Aa cToje 3a je4HMM OOHOCHO [Ba CTOMa je UCTU Kao U
KoA, CTONoBa 3a KojuMma ce Cjeau y3 nowwToBake uanyke guctaHue.

« 3a cBaku cTO (3a KOjeM MakcumariHo Mory cjeautu/ctajat 4eTupu ocobe) ce mopa 06e3bujeanTm
Hajmare 10 m?2 npocTopa.

« 3abparseHo je ga ce roctu 3agpxaBajy 3a LUaHKOM.

« Y 00jekTy je noxerbHO U3BPLUMTU O3HaYaBakEe KpeTaka nocjetmoua objekra, Tako ga ce nsbjerHe
yKpLUTake HUXOBOr KpeTakba.

« Tuhe n xpaHy Tpeba nnaTUTM Ha MjeCTy KOje je 0OOBOjeHO of MjecTa 3a u3gaBame/npey3rmMatba
HapyL6e: jeaHa ocoba npey3nma HapyLby 1 Hannahyje, a apyra usgaje Hapy4eHo. YKONUKO TO Huje
moryhe opraHnsoBaTu, 3anocreHu Mopajy obaBe3Ho usmehy Hannarte 1 nsgaBsarsa HapyLbe onpatu
unn gesvHdurkoBaTn pyke U Ae3nHuMKoBaTh NyNT Ha KOME Ce BpLUM MCTOBPEMEHO Hamnnarta u
nsgaeame Hapylbe.

«  KoHobGap moxe 06aBUTU HannaTy 1 AOK rocT cjeam 3a CTOSIoM.

BeHTunauwmja

3a Bpuvjeme npucycTBa Ibyau y npoctopujama, noTpebHa je cTanHa BeHTunauuja OOBOOOM BahsCKOT
CBjexxer Baszfyxa y3 MakcumanHu moryhu npoTok Basgyxa. HeonxogHo je o6e3bujeauTu ageksaTHy
NpuUpoaHy BEHTMNALUW]Y

Knuma ypehaje kopuctutun y cknagy ca lNpenopykama 3a kopuiiTewe knmma ypehaja koje cy 4oCTynHe
Ha creegehem nuHKy: https://www.phi.rs.ba/pdf/sadrzaj/Klime,%20revidirane.pdf .
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Mpo3paumBame Toanera:

Y ToaneTnma ca MexaHW4KOM BEHTWUMaLMjoM, BEHTUNaumMja mopa paguTtu 24/7, nog BakymMoM, Kako 6u
ce Ccnpujeumo npujeHoc dekanHo-opanHnum nyTem.

OTBapare npo3opa y Toanetnma ca MexXaHU4koM UM NacMBHOM BeHTUNaUnjoMm mopa ce u3bjeraBatu,
jep To MOXe y3poKoBaTu Aa Ba3gyx M3 ToaneTa npohe y apyre npocropuje.

KopucHuun MC-a tpebajy 6utn ynyhenn ga ncnupajy MC-a wkorbke ¢ NoKNonrbeHMM NOKMONUEM Kako
6u cnpujeunnn pacnpLuvBame Kanrbmua npunmkom ncnupara MC-a wkorske.

Ynwhewe u gesnHepekuymja y o6jekty

+  Ynwhene objekta Tpeba Aa Bpwe xurnjeHudapu/cnpemadvue. XvrnjeHnyap/cnpemaduvuya y
npBoj CMjeHu npBu/a ynasu y objekaT n Tpeba ga nposjepy Aa nu je n3BpLieHa gesnHgekumja.
Mocreegha ocoba koja n3nasy Ha Kpajy pagHor AaHa je oneTt XurujeHudap/cnpemaduua koju/a
uma 3agaTtak ga usBpLUM Ae3nHekunjy CBUX pagHuMX U NOAHMX MOBPLUMHA, KBaka, CnaBuHa,
pykoxBaTta Ha cTonuuama, CTofioBa M cjeguwita crtonuua yKonmko omoryhaeajy BRaxHO
ynwhewe, nperpaga, yKONUKO MOCToje, Teé CBMX MOKPUX YBOPOBA M MOBPLUMHA Ca KOjuMa cy
KNWjeHTU 1 pagHo ocobrbe A0Na3unm y KOHTakKT.

« Tlocyhe, npnbop 3a jeno n octanu npubop Koju kopucTe KnujeHTu/nocjeTnoum ce Tpebajy npatm
MaLUMHCKMM NyTeMm Ha Temnepatypu Behoj oag 80°C. Ykonuko ce nocyhe n npubop nepy pyyHo,
HEOMNXo4HO WX je NOTONUTK y pacTBop AeTeplieHTa u Bode Temnepatype npeko 60 oC a HakoH
Tora gobpo ucnpatu.

+ [loxerbHo je KopuLTeHe jeJHOKpaTHUX Yalua u gpyror nocyha.

+  W3baunTtun ns ynotpebe nocnyxunsarwe roctujy n3 nocyga 3a sajeqHunuky ynotpeby (kevana,
ceHda, coceBa, yrba, cnaHuka, wehepa, YyajeBa 1 crn.), Kao U camoycCnyxmBawe Npudbopom u3s
3ajeQHUYKNX roHaona.

«  Kopuctutn nanmpHe MeHwuje 3a jeqHOKpaTHY ynoTpeby unmn MeHuje 3a BULLEKPATHY ynoTpeoy,
Koju ce Mopajy Ae3nHdurKoBaTK Nocre cBakor rocra.

+ PepoBHa pgesuHdekumja ctonuua, CTonosa, Mocnuje cBakor KnujeHTa, nperpaja, YKONUKO
noctoje, ypehaja 3a yHoc P1M-a n octanux noBpLlinHa 1 npeameTta Koju gonase y KOHTakT ca
KNujeHT1uMa NpunmnkoMm npyxara ycnyra

« Csy pagHy ogjehy HakOH 3aBpLUeHOr pagHoOr AaHa je mpenopyyeHo ogHujetTn kyhu unm y
yCTaHOBY KOja BpLUM Npake 1 U3BPLUMNTU HEeHO npare Ha TemnepaTypu 60-90 oC.

« 3a caHuTapHe 4BOpOBe NOTPeOHO je ocurypaTun ydyectanuje NpaBuItHO YnWhewe U XUrmjeHy.

«  HauvH ynwhera u gesnHgekumje y pagHoOM NpocoTopy MoXeTe AeTarbHo norneaatu y
ynyTcTBY Ha cajTy J3Y WHcTuTyTa 3a jaBHO 3gpaBcTBo Penybnvke Cpncke:

Ynymcmeo 3a npoeohere yuwherwa u 0e3uHgeKkyuje nospwuHa u npocmopa y objekmuma moxeme
npoyumamu oBgje.

YnpaBrbawe oTnagaom
HakoH unwhera n gesnHdekuunje pagHor NpocTopa YKNOHUTE NUYHY 3alTUTHY ONpeMy NpasuIiHo.

JNnyHy 3aWITUTHY onpeMy 1 oTnag of Ynwhersa NpocTopa, Kao U OAN0XEHE MacKe KOPUCHKKA ycnyra u
3arnocreHuka 1 pykasuLe, YKONMUKO UX HOCe, MOpajy Ce CTaBUTU y NNacTUYHY Kecy 3a oTnaj u, kaga cy
nyHe, YBPCTO MX 3aBe3aTn. Caapxaj keca ce He cMuje cabujaTi U UCTe Ce HAaKOH BeauBara CTaBrbajy y
Lpyry NnacTUyHy Kecy 3a oTrnag Kojy YBPCTO BEXEMO M BULLIE HE OTBaApPaMO.


https://www.phi.rs.ba/index.php?view=clanak&id=813
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MocTtynawe ca 3anocrieHMUMMa y pagHOM NPOCTopy

+ TemnepaTypa ce mjepu NPUNMKOM Jofacka Ha Mocao 6ECKOHTaKTHMM TOMiomjepom, ocobe Koje
MMajy noBuLIEHY TemnepaTypy Bpahajy ce kyhu.

* Y cny4ajy noBuLleHe TemnepaTtype unu gpyrux cuMmntoma 3apasHe 6onectu (kao kawarb, 6on
y rpny, OTeXaHo Aucake, manakcanoct, 6on y muwuhuma, nponus, nospahawe..), 6uno ¢
noBuLLEHOM TemMnepaTypom 6uno 6e3 we, caBjeTyje ce Aa ce TenedOHOM KOHTaKTMpa AOKTOp
nopoanyHe MeauUvHe 1 Aa ce He Aonasun Ha nocao.

+ 3anocneHuun macke mujerajy cBaka 2-3 cara.

+ HeonxoaHo je 06e3bujegntn ToNny BOAY, CanyH 1 ankoxon cagpxasajyhe cpegctso 3a pegoBHO
npakwe n OesnHdekumnjy pyky nocnuje CBakor KnujeHTa U cBake paar€e Npu Kojoj 3anoCneHunk
Joavipyje HoBaul, pagHy NOBpPLUMHY, NpeaMeT, AUO0 HamjellTaja UM onpeme Koju je Jonasmo y
KOHTaKT 1 ca Apyrum nuuuma.

« Y npoctopujama 3a ogmop 3anocrieHuka Tpeba ocurypaTn JOBOSbHO MPOCTOPaA, @ CTOJIOBE U
ctonuue pa3makHytu. [Mpu GopaBKy y npocTopujy 3a ogmop NOTpebHO je 3adoBOrbUTU
KpuTepujym dusnyke yparbeHoctM of 2 meTpa Te wu3bjeraBatMm WCTOBPEMEHM OAMOP
3anocneHuka.

+ Bpujeme ogmopa Tpeba orpaHnunTh Ha makcumanHo 15 MuHyTa ako ABmje ocobe CToBpEMEHO
KopucTe Bpujeme 3a ogmop, MefyTMM ako BuLle 3anocrieHvka 6opaBe y UCTOM 3aTBOPEHOM
npocTopy npeasufieHOM 3a OAMOp Mpernopydyje ce na BpujeMe 3a OAMOp He KOpUCTU
NCTOBPEMEHO.

Jlnyna xurujeHa

HeonxooHo je cnpoBoAMTU  NpaBUmHY XUTKjeHy pyKy, NOLUTO je OHa HajBaXKHWja Mjepa KOHTpone
WHeKLmje.

Pyke Tpeba npatn canyHoM n BoAoM Yy Tpajawby oA HajMawe 20 cekyHam wto vewhe. Cpeacrso 3a
npake pyky Ha 6a3u ankoxona koje cagpxun 70% ankoxona mMoxe ce KOpUCTUTU, ann He Kao 3amjeHa 3a
npake pyKy canyHoM 1 BOOOM.

O6e36I/Ije/J,VITI/I CITMKOBHa ynyTCTBa 3a NnpaBuJTHO Npake pPyKy 3a 3anocrieHe n rocre.
He KOPUCTUTK CyLLla4e 3a pyke.

Kapa je HeonxoaHo onpaTu pyke:

« [lpuje, 3a BpujemMe 1 HaKoH Npunpeme xpaHe

* HakoH kopuwhena Toaneta

» HakoH gyBara Hoca, Kalrbaka Um Kuxaka

+ [lpuje n HaKoOH cTaBrbakannu ckugawa Macku 3a nvue

Pyke Tpeba obaBe3Ho npatu u:

« [lpuje u nocnuje pagHe cMmjeHe N NepUonNyYHO TOKOM CMjeHe

« [lpuje n HakoH nay3e 3a pag

+ HakoH poanpa c HoBLEM nnu npeaMeTMMa Koje cy AoAMpmBany Kynuu/krnujeHTn, nonyT Kkeca 3a
BULLIEKpaTHY ynoTpeby npousBoaa, kBaka, py4ku, HacrnoHa 3a crtonvue, cTona...

« [puje cTtaBrbamwa 1 ckugara pykasuUa 3a jeqHOKpaTHY ynoTpeby NnpunmMkom npunpemMe xpaHe

« W3bjeraBajTe KOHTAKT ca TjeNIECHUM TEYHOCTMMA.

* He gupajte o4u, HOC Unu ycTa.

« Kopuctute mapamuuy Kag kawsbeTe, KuaweTe unum goaupyjete nuvue. HakoH ynotpebe
Mapamuuy 6auuTe y kecy 3a cmehe. Y HegocTaTKy Mapamuue, Kuxatu/kalwrbaTuy y nakaT, HUKako
y AnaHoBe.
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BuTHe HanoMeHe 3a ynoTpeby Ae3nHdMLMjeHca 3a pyKe:

+  [le3nHduumjeHc 3a pyke ce He KOPUCTU YKOSNMKO CY pyKe BUOSbMBO 3anprbaHe, . Y TOM cryyajy
Cce pyke Mopajy onpaTu canyHoM WM TOMMAOM BOAOM (MOCTynak npakwa Tpaje Hajmawe 20
cekyHan).

+ [esuHduumjeHc 3a pyke je edpmkacaH y cMUCNY yHULWITaBaka MUKpoOOpraHvu3ama, Kagja pyke
HWUCY BUABLMBO 3anprbaHe.

+ CpepncTBo 3a ge3vHdeKUnjy NOTPeOHO je HaHWjeTu Ha Cyxe 1 YucTe AnaHoBe Y KonmnynHu og, 1
no 2 ™ (obunyHo jegaH noTucak, Unu NpemMa ynyrama npovssohava).

« [OnaHoBe n nogpydje namefy npctvjy noTpebHO je NpoTprbatn AOK Ce He OCYyLUe, a CPeACTBO
Huje noTpebHO ncnpaTtw.

« TloTpebHo je BognTn Gpury o goctaTHOj ynoTpebu gesnHpuUuMjeHca 3a pyke Te ce 00aBe3Ho
jaBnTn HagpeheHoM paZHUKy y cryyajy Aa je y Ao3aTopy npeocTana Maka KonmyinHa cpeicrtea
3a gesunHdekumjy, kako 6u ce ocurypao HoBMw.

AxypupaHo: 28. 12. 2021.



